KW 40 - Tomatenfrei

29.09.25 - 03.10.25

Vorspeise

Rindsuppe mit Backerbsen
FI-ACG¥%

Huhnersuppe mit Suppennudeln
F.l1-A

Erdapfelcremesuppe
G

Klare Gemisesuppe mit

Kaseschoberl
I-AC, G

Schweinefleisch g Rindfleisch Huhnerfleisch

Speiseplan ? f

Hauptspeise

Putenfleisch

Jagergeschnetzeltes mit Eierspatzle

A FG-A,

Cremespinat mit Bio Salzerdapfeln und hartem

Ei

A GC

C

Gnocchi mit Parmesansauce

A-ACG

Geschupfte Mohnnudeln mit Apfelmus

ACG

Fisch .EnthéltTomate “Vegetarisch

EV02 Evangelische Volkschule Hort Leopoldstadt

Dessert

Obst

Schoko-Zwetschken Kuchen mit

Walnussen
A C G H

Rohkostmix mit Schnittlauchdip
C.GJ) @

Roggenbrot mit Paprikaaufstrich
A-G

DIE KINDERKUCHE

A Gluten |B Krebstiere |C Ei | D Fisch |E Erdnuss |F Soja | G Milch | H Schalenfrichte | I Sellerie | J Senf | K Sesam | L Sulfite | M Lupinen | N Weichtiere
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